
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

入 院 の ご 案 内 

まごころをこめて、良質で最適な医療を 

吉 野 病 院 
奈良県吉野郡吉野町大字丹治 130番地の 1 

TEL 0746-32-4321 

FAX 0746-32-5512 
入院生活に必要なことをまとめておりますので、 

患者様だけでなく、ご家族の方も一緒にお読みください。 

【交通アクセス】 

近鉄吉野神宮駅から徒歩１分 
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【私達の理念と基本方針】 
病院の目標 
 

 

基本目標 

１． 安全・安心で、質の高い医療を提供し、地域の皆様の健康づくりに努めます 

２． 患者の人権と個人情報を守り、納得のいく説明と同意に基づいた患者中心の医療を提供します 

３． 南和地域の在宅療養支援病院として、地域に密着した医療を展開し、地域包括ケア社会の推

進に努めます 

４． 地域の医療・福祉・保健機関と連携して、地域に愛される病院であり続けます 

５． 教育のできる病院であるため、医療人として常に向上心を持って自己研鑚します 

６． 職員一人ひとりが夢とやりがいのもてる職場づくりに努め、健全経営と効率的な管理運営を行い

ます 
 

看護部の理念 

私たちは地域の人々に信頼される責任と思いやりのある看護を提供します 
 

看護部の基本方針 
 

１． 安全で安心できる看護を提供する。 

２． 患者さんの生活する力を高め、継続性・個別性を尊重した看護を提供する。 

３． 南和地域の在宅療養支援病院として、在宅まで切れ目のない医療の実現に向けてチーム医療

に参画する。 

４． 職員一人ひとりが、希望とやりがいの持てる職場作りに努める。 

５． 地域や社会の変化に対応できる質の高い看護を実践するために、自ら学ぶ姿勢を持つ。 
 

 

入院の手続きと当日の持ち物のご案内 

 

 

 

入院当日の持ち物 ☑忘れ物はございませんか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

まごころをこめて 

良質で最適な医療を提供します 

～笑顔と感謝にあふれる病院をめざす～ 

① □診察券 

② □マイナンバーカード（又は健康保険証） 

③ □医療限度額適用認定証・公費受給者証など（お持ちの方） 

④ □印鑑（認め印） 

⑤ □服薬中のお薬、お薬手帳 

⑥ □その他、入院予約時に渡された書類等 

下記のものをご準備していただき、予約時間に 1階「地域医療連携室」にお越しください。 
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＊入院された後で、保険証などの変更や資格喪失があった場合は、必ず１階「地域医療連携室」

に届け出てください。 

 

 

ご用意いただくもの ☑忘れ物はございませんか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊入れ歯（専用蓋付きケース）補聴器、メガネなどを持参された時はご自身で管理していただ

くようお願いします。 

＊持ち物全てに名前の記入をお願いします。 

＊多額の現金や貴重品はお持ちにならないようにお願いします。 

＊床頭台の「鍵付き引き出し」をご利用の際は、必ず施錠してください。 

病院の備品等を破損・紛失された場合は、実費弁償していただきます。 

 

 

「入院セットレンタル」 

 

 

 

 

 

 

 

 

① □下着類・上着類（カーディガンなど上に羽織るもの） 

② □寝間着、パジャマなど 

③ □洗面用具（歯ブラシ、歯磨き粉、ヘアブラシなど） 

④ □入浴用具（ボディソープ、シャンプー、リンス、電気カミソリ、洗面器など） 

⑤ □食事用具（箸、スプーン、プラスチックコップ、水筒またはポットなど） 

⑥ □バスタオル、タオル、ティッシュペーパー 

⑦ □病棟内での履物（滑りにくく、かかとをおおう はきやすいもの） 

スリッパ・サンダルは、転倒しやすいので使用しないで下さい。 

⑧ □洗濯物入れをご用意下さい。（洗濯カゴ または バケツ） 

ご希望の方は、各病棟でお申込みください。 

なお、入院中の申し込みも可能です。 

＊詳しくは、専用パンフレットをご覧ください。 

一日単位でタオル・病衣・日用品等を 

レンタルしていただけます。 
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入院中の過ごし方 

入院中の主な日課は次の通りですが、入院された病棟によって多少異なります。 

病棟を離れる（院内での散歩や買い物）時は必ず看護師に声をおかけください。 

 

 

 

 午前６時以前に起床されても他の患者さんのためにもお静かにお願いします。 

洗面は午前６時以降にお願いします。 
 

 説明を受けている患者さんの採血や検尿などを行います。 

起床時間前に伺うこともありますのでご了承ください。 

 

 

 

 入院中の食事は治療の一環として医師の指示により、患者さんの症状に合わせた食事

を提供しています。治療食の方は主治医の許可を得たもの以外はお召し上がりにならな

いでください。 
 

 ２階デイルームの給湯・給茶器をご利用ください。 
 

 トレイの上のコップやお箸、スプーンなどを取り除いた後、下膳車にお戻しください。 
 

 午前中は清潔ケア・検査・点滴・処置・血圧測定・検温などがあります。 

 

 

 

 

 基本的には安静療養時間ですが、診察や検査などもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 テレビなどを消して静かにお休みください。 

 

  

おはようございます    朝６時 起床 

朝食の時間です     朝７時３０分頃 

昼食の時間です      お昼１２時頃 

夕食の時間です      夕方６時以降 

おやすみなさい   夜９時３０分 消灯 

http://2.bp.blogspot.com/-4KybA_LPlSE/UbVvJIbDIrI/AAAAAAAAUp0/mD23pHBuzso/s800/clock_0930.png
http://1.bp.blogspot.com/-hglqFotCFuU/UbVvHjRYtgI/AAAAAAAAUpI/1cnjJgL2x50/s800/clock_0600.png
http://2.bp.blogspot.com/-M7knoAUPdaY/UbVvLNHwaaI/AAAAAAAAUqs/3wiWE7rvp3M/s800/clock_1200.png
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入浴・洗面 

 入浴は医師の許可が必要です。各病棟の決められた時間にご入浴ください。ご自分で洗面できない

方は、看護スタッフが入浴のお手伝いをしたり、お身体をお拭きします。 

 

 洗面は病室の洗面台をご利用ください（午前６時から午後９時３０分）。 

 

検温 

 検温の回数は症状や診療科によって異なります。 

 

お薬 

 現在服用中のお薬（他の病院や診療所のお薬、サプリメントなど）がありましたら、

お薬手帳、薬剤情報提供書などと一緒にご持参ください。 

 

 入院中は当院から処方されたお薬以外の服用は主治医の許可を受けてください。また、医師の依頼

により、薬剤師が薬の効能、使い方、使用上の注意点などをわかりやすくお伝えするとともに、薬に

関する不安や疑問などのご相談に応じています。 

 

 入院中に他院の薬が必要な場合は医師・看護師にご相談ください。 

ナースコール 

 ナースコールはベッドの上部にあります。また、トイレや浴室には緊急呼び出しを

設置しています。看護スタッフにご用の際は、遠慮なくボタンを押してください。 

 

面会 

 患者さんの安静のために、面会時間を守ってください。 

 

 当院では電話による入院・面会のお問い合わせには対応しておりません。 

 

 お見舞いなどで来院された方は 1階総合受付で病棟をご案内しております。案内を希望されない患

者さんは看護スタッフへお申し付けください。 

 

 お子様連れの面会については、感染予防の点からご遠慮いただく場合があります。ご面会の際には、

できるだけデイルームをご利用下さい。 

 

 面会時の大きな声での会話はご遠慮ください。 

  

面会時間 午後１時～午後８時 
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病院からのお願い 

☆他の患者さんにご配慮ください 

当院では多くの患者さんが療養されています。入院中は他の患者さんにご配慮ください。 

起床（午前６時）以前や消灯（午後９時３０分）後の照明の点灯やテレビの視聴、談話、洗面所の利

用などはご遠慮ください。 

同室者がいるお部屋では、話し声の大きさなど過ごし方に充分ご注意ください。 

 

☆お名前の確認について 

患者さん間違いによる事故を防止し、安全な医療を提供するため、入院中の患者さん全員

にリストバンドの着用をお願いしています。リストバンドがきついときや

肌にトラブルが起きたときは、すぐに看護スタッフにお知らせください。

また、検査や点滴、処置等名前の確認が必要な際には患者さんと一緒に確

認をしますのでご自分のお名前をフルネームで名乗っていただくなど、ご

協力をお願いします。 

 

☆転倒・転落予防について 

入院時より転倒・転落防止対策を患者さんやご家族とともに実施させていただきます。転

倒の危険性が高い方は、スリッパではなくできるだけ靴タイプの履物をご用意ください。 

 

☆付き添いについて 

原則として付き添いは必要ありません。ただし患者さんの病状などによっては付き添いを

お願いすることもあります。この場合「付添許可申請書」をご記入いただきます。 

 

☆外泊・外出について 

入院中の外出・外泊は医師の許可が必要となりますのでお申し出ください。 

お出かけの際には看護スタッフから「外出・外泊許可書」をお受け取りください。お帰りの

際には看護スタッフに「外出・外泊許可書」をお渡しください。 

 

☆電話の使用について 

院外への連絡は、公衆電話や個人の携帯電話をご使用ください。携帯電話のご使用はデイ

ルームでお願いします。他の患者さんのご迷惑にならないよう、大声による通話や長電話は

ご遠慮ください。 

 

☆お部屋の移動について 

病室については、患者さんの病状や診療上の都合によりご希望に添えない場合や、他の病

室やベッドへ移動していただくことがあります。あらかじめご了承ください。 

 

☆入院中の他院受診について 

入院中に他院を受診することは保険上認められていないため、必要な場合は医師・看護師

にご相談ください。相談なく受診された場合は保険外診療となりますので、お気をつけくだ

さい。  

当院敷地外へお出かけには、手続きが必要です 
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☆退院について 

医師の許可により退院が決定します。 

 

☆退院手続きについて 

〇 午前中の退院にご協力お願いします。 

〇 退院時に病棟でリストバンドの取り外しを行います。 

○ 床頭台の鍵付き引き出しの鍵は必ずつけておいてください。 

 

☆患者相談窓口について 

患者さん又はその家族から疾病及び療養上の心配事等様々な相談については、１階「地域

医療連携室」で行っております。 

 

☆研修生の受け入れについて 

当院では研修医や看護学生など研修実施施設として研修生や実習生の受け入れを行って

います。看護学生におきましては、基本的な看護ケアを、看護師の指導・監督のもとで実施

させております。皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

☆禁煙・禁酒について 

当院敷地内（駐車場も含めて）は全面禁煙です。ご家族、お見舞いの方を含め

ご協力をお願いします。また、入院中の飲酒は禁止です。 

 

 

☆電気製品や危険物の持ち込み禁止について 

医療機器に影響を及ぼすことがありますので、電気製品の持ち込みはご遠慮ください。ま

た、刃物類や火器類など危険物の持ち込みは禁止します。 

 

☆盗難防止について 

現金や貴重品はお預かりできませんので、必要以上に多額の現金や貴重品などはお持ちに

ならないでください。 

現金や貴重品の管理は床頭台の鍵付きの引き出しをご利用ください。ベッドを離れるときは

施錠のうえ、鍵は身に付けておいてください。 

＊金品の盗難、紛失には当院は責任を負いかねますので、お手回り品の盗難防止等に十分

ご注意ください。 

 

☆迷惑行為のお断り 

入院中は「入院のご案内」に書かれていることや医師・看護師などの説明をお守りくださ

い。お守りいただけない場合や、入院中に院内で喫煙・飲酒・暴力・暴言・セクシャルハラ

スメント・無断外出・無断外泊等あった場合には、退院していただくこともありますのでご

注意ください。病院内でのカメラ、ビデオ等での撮影は禁止させていただきます。 
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☆入院費用について 

療養に要する費用は、健康保険法等の規定に基づき算定し、保険種別により自己負担の割

合分を請求いたします。 

入院費は毎月末日締めで、請求日は原則 翌月 10日です。また退院時にご請求いたします。 

クレジットカード、及び銀行振込（南都銀行・ゆうちょ銀行）でのお支払いも取り扱って

おります。 

 

施設・設備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テレビ・冷蔵庫 

・個室以外でテレビを視聴されるときは必ずイヤホンをご使用ください。 

（イヤホンは売店でも購入いただけます。） 

・テレビカードは１枚 1,000円です。 

各階デイルームのテレビカード販売機（千円札専用）で販売しております。 

・床頭台に設置している冷蔵庫をご利用いただくにはテレビカードが必要となります。 

・テレビカードの返金は、１階のテレビカード精算機で行ってください。 

・病室を離れる時はテレビカードを抜いて下さい 

 

テレビカード利用料金 

・テレビ  １時間   ５０円 ・洗濯機   １回 ２００円 

・乾燥機  ３０分 １００円 ・冷蔵庫 ２４時間 １００円 

 

コインランドリー 

・洗濯機（１回 200円）・乾燥機（１回 100円 30分）は２階に設置しています。 

・使用時間は午前６時～午後９時までです。テレビカードでのお支払いも可能です。 

電子レンジ・オーブントースター 

・電子レンジは２階・３階デイルームに設置しています。 

お湯・お茶 

・２階のデイルームに給湯・給茶機を設置しています。 

売店 営業時間 

平日 午前 9時～午後 3時 

 

☆個室料金について 

 

特別室    ２ 階  ７，０００円 

３ 階  ４，０００円 

個 室    ２ 階  ５，０００円 

３ 階  ３，０００円 

二人室 ３ 階  １，０００円  （いずれも税抜き） 


