
南和広域医療企業団 南奈良総合医療センターを 

受診された患者さんへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にご連絡ください。希望されない場合でも患者さんへの診療

上の不利益は生じませんのでご安心ください。 

なお、この臨床研究は南奈良総合医療センターの倫理委員会で承認されています。 

研究課題名 

（承認受付番号） 

高度治療室(HCU)における早期栄養介入の効果に関する研究 

(74) 

当院の研究責任者 

（所属） 

森岡 宏介 

（南奈良総合医療センター 栄養部） 

本研究の目的 

入院時から早期に栄養介入を行うこと、特に早期に経腸栄養を行うことで、

感染症や合併症発生の低下、入院期間の短縮などにつながることが知られて

います。早期経腸栄養が重要視されている中で、当院でも入院時からの多職

種による栄養介入を進めており、栄養介入による効果を実証することが重要

と考えます。本研究では、多職種による栄養介入の効果を検証し、早期経腸

栄養の有用性を明らかにすることを目的にしています。 

調査対象患者 

研究実施期間 

2023年 5月 1日～2025年 3月 31日の期間に HCUに入室した患者さん 

2024年 12月 13日～2027年 12月 31日 

研究の方法 

（使用する試料等） 

利用する情報 

電子カルテに記載のある診療記録、検査データを使用します 

試料/情報の 

他の研究機関への提供 

および提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はありません 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さんを直接特定できる個人情報は削除

した上で、データの分析を行います。また、研究成果は学会等で発表を予定

していますが、その際にも患者さんの特定につながるような個人情報は含ま

れません。 

本研究の資金源 
企業等からの資金提供はありません 

本研究に関連した利益相反はありません 

お問い合わせ先 
電話：0747-54-5000（代表） 

担当者：南奈良総合医療センター 栄養部 森岡宏介 

 


